
R5.10.１　～　R5 .12.31 （敬称は略させていただきます）

[寄附金]
中野　正夫 金一封

池原　義浩 金一封

[寄附物品]
木村香代子 毛糸の帽子

角谷　宗一 小菊

多田　省吾 書籍、米

砺波造園土木㈱

　チューリップ球根､シクラメン鉢

富山県善意銀行　みかん箱

[定例ボランティア]
大門理容組合こぶし園理容グループ

 理髪(料金割引奉仕)

大門美容組合 美容(料金割引奉仕)

浄土真宗本願寺派高岡教区教務所  

 法話会

木村加代子 手芸クラブ(講師)

田畑　一美 華道クラブ(講師)

篠原　淳子 音楽クラブ(講師)

園芸セラピー 花壇整備（デイ）

稲垣　征子 茶道教室(保育園)

道古　正子 よさこい教室（保育園）

＊ボランティアの皆様にはご協力を賜り誠にありがとうございます。今後とも、ご協力くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。

(公社)富山県サッカー協会

サッカー教室(保育園)

広田　徹 囲碁教室（保育園）

[その他のボランティア]
富山県防災士会 

 防災訓練（保育園）

㈱エイベックスエンターテインメント

交通安全指導（保育園)

年
始
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人

　大
門
福
祉
会

理
事
長

三
川

　俊
彦

　新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
、
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
大
門
福
祉

会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
支
援
ご

協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　さ
て
、
昨
年
は
「
コ
ロ
ナ
禍
」
も
一

段
落
し
ま
し
た
が
、
猛
暑
・
酷
暑
な
ど

の
影
響
で
多
く
の
制
約
の
中
で
行
事
を

実
施
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
あ
り
ま

し
た
。
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
お
応
え
す
べ

き
、
職
員
共
々
日
々
努
力
い
た
し
て
い

ま
す
が
、
心
苦
し
い
事
も
多
々
あ
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　本
年
も
そ
う
し
た
事
が
想
定
さ
れ
ま

す
が
、
地
域
に
根
ざ
し
た
社
会
福
祉
法

人
と
し
て
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
・
保
育
ニ
ー
ズ
に
副
っ
た
子
育
て

支
援
に
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　結
び
に
、
今
年
一
年
の
皆
様
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

題字  田 辺  節 夫 様（デイサービス利用者） 
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水戸田保育園
生活発表会
水戸田保育園
生活発表会
12月2日㈯12月2日㈯

こぶし園／初詣こぶし園／初詣
令和6年

1月3日㈬、4日㈭
令和6年

1月3日㈬、4日㈭

※

毎
月
の
行
事

●
誕
生
会

●
防
災
訓
練

●
防
犯
訓
練

●
交
通
安
全
指
導

●
発
育
測
定 行事予定行事予定行事予定

１
月
９
日
㈫
●
新
年
子
ど
も
会

　
　
10
日
㈬
〜
12
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
き
り
ん
組
）

　
　
16
日
㈫
●
か
ら
だ
育
て
教
室
（
緑
組
）

　
　
16
日
㈫
●
歯
科
検
診

　
　
17
日
㈬
●
囲
碁
教
室
（
緑
組
）

　
　
17
日
㈬
〜
19
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
ぞ
う
組
）

　
　
19
日
㈮
●
サ
ッ
カ
ー
教
室（
緑
組
）

　
　
23
日
㈫
●
茶
道
教
室
（
緑
組
）

　
　
24
日
㈬
〜
26
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
ら
い
お
ん
組
）

２
月
２
日
㈮
●
節
分
会

　
　
６
日
㈫
●
保
育
参
観

　
　
　
　
　
　  

（
ひ
よ
こ
組
・
う
さ
ぎ
組
）

　
　
７
日
㈬
●
保
育
参
観（
ぱ
ん
だ
組
）

　
　
16
日
㈮
●
入
園
説
明
会

　
　
22
日
㈭
●
ひ
な
祭
り
茶
会

　
　
27
日
㈫
●
お
別
れ
遠
足

　
　
29
日
㈭
●
囲
碁
教
室
（
緑
組
）

３
月
１
日
㈮
●
ひ
な
ま
つ
り
会

　
　
８
日
㈮
●
お
別
れ
会

　
　
16
日
㈯
●
卒
園
式

水戸田保育園

クリスマス会クリスマス会
12月22日㈮12月22日㈮

秋の遠足秋の遠足
10月25日㈬10月25日㈬

　
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
保
育
士
に
よ
る
ピ
ア
ノ
、
サ
ッ
ク
ス
、

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
を
聞
い
た
り
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
見

た
り
、「
♪
ク
リ
ス
マ
ス
の
う
た
が
き
こ
え
て
く
る
よ
」を
踊
っ

た
り
し
ま
し
た
。「
サ
ン
タ
さ
ん
ど
こ
か
ら
来
る
か
ね
!?
」

と
ド
キ
ド
キ
、
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
待
っ
て
い
る
様
子
の
子

ど
も
た
ち
。
鈴
の
音
が
聞
こ
え
て
く
る
と
待
ち
に
待
っ
た
サ

ン
タ
さ
ん
の
登
場
に
大
喜
び
！
最
後
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら

い
ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
。
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
き
り
ん
、
ぞ
う
、
ら
い
お
ん
組
が
バ
ス
に
乗
っ
て
「
氷
見

海
浜
植
物
園
」
に
秋
の
遠
足
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
木
の
お

も
ち
ゃ
で
遊
べ
る
コ
ー
ナ
ー
、
木
で
で
き
た
電
車
「
ひ
み
レ
ー

ル
」
に
乗
れ
る
コ
ー
ナ
ー
、
芝
生
広
場
、
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム

な
ど
、
い
く
つ
も
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
お
気
に
入
り
の
コ
ー

ナ
ー
を
見
つ
け
て
楽
し
み
ま
し
た
。「
あ
っ
ち
に
も
お
も
し
ろ

そ
う
な
や
つ
あ
っ
た
よ
！
」、「
も

う
１
回
し
て
こ
よ
う
！
」
と
目

を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
て
い
る
子
ど

も
た
ち
で
し
た
。
屋
内
外
で
十

分
に
遊
ん
だ
後
は
、
待
ち
に

待
っ
た
お
弁
当
タ
イ
ム
！
好
き

な
も
の
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て

い
る
お
弁
当
を
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
天
候
に

も
恵
ま
れ
、
大
満
足
の
１
日
と

な
り
ま
し
た
。

生活発表会生活発表会
12月２日㈯12月２日㈯

　
普
段
、
ク
ラ
ス
や
年
齢
別
で
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
を

未
満
児
は
各
ク
ラ
ス
で
、
以
上
児
は
遊
戯
室
で
発
表
し

ま
し
た
。
未
満
児
ク
ラ
ス
は
、
曲
に
合
わ
せ
て
手
遊
び

を
し
た
り
、「
は
ー
い
」
と
返
事
を
し
た
り
す
る
姿
が
と

て
も
か
わ
い
ら
し
か
っ
た
で
す
。
年
少
児
黄
組
は
、
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
分
か
れ
て
運
動
遊
び
や
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト

で
リ
ズ
ム
遊
び
を
し
ま
し
た
。
年
中
児
青
組
は
絵
本
「
い

ち
に
ち
こ
ん
ち
ゅ
う
」
を
題
材
に
し
た
劇
遊
び
で
、
昆

虫
に
変
身
し
て
で
ん
ぐ
り
返
し
や
フ
ラ
フ
ー
プ
、
大
縄

跳
び
な
ど
得
意
技
を
披
露
し
ま
し
た
。
年
長
児
緑
組
は

創
作
劇
「
み
と
だ
ま
つ
り
だ 

わ
っ
し
ょ
い
っ
!!
」
を
し

ま
し
た
。
劇
に
必
要
な
物
を
自
分
た
ち
で
作
っ
た
り
、

効
果
音
を
ピ
ア
ニ
カ
で
表
現
し
た
り
、
曲
に
合
わ
せ
て

手
話
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。「
お
家
の
人
に
か
っ
こ

い
い
と
こ
ろ
を
見
て
も
ら
い
た
い
！
」
と
当
日
ま
で
練

習
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。「
お
家
の
人
に
褒
め
て
も

ら
え
た
！
」、「
拍
手
い
っ
ぱ
い
し
て
も
ら
え
た
！
」
と

認
め
て
も
ら
え
た
こ
と
が
自
信
に
つ
な
が
っ
た
よ
う
で

す
。
温
か
い
ご
声
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

一
時
保
育
の
ご
案
内

一
時
保
育
の
ご
案
内

一
時
保
育
の
ご
案
内

こ
ん
な
時
に
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
仕
事
の
都
合
・
引
越
し
・
看
護
・

　
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

●
免
許
、
資
格
の
取
得
・
通
院
や
治
療

●
冠
婚
葬
祭
・
地
域
の
行
事
参
加
　
な
ど

利
用
で
き
る
年
齢

●
生
後
２
か
月
〜
就
学
前
ま
で
の
他
の

　
施
設
に
在
籍
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん

（
☎
54
│
１
３
１
１
）

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
お
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

こぶし園利用状況　（R5.4.１～R5.12.31）

な
で
し
こ
の
庭

（
Ｒ
5
・
12
・
31
）

入 居 者 数  50人
（男15人、女35人） ひ

い
ら
ぎ
の
杜

（
Ｒ
5
・
12
・
31
）

入 居 者 数  34人
（男10人、女24人）

平 均 年 齢  85.0歳 平 均 年 齢  89.8歳

面 会 者 数  717人 面 会 者 数  505人

ボランティア数  337人 デ イ サ ー ビ ス
利 用 者 数  5,853人

ショートステイ
利 用 者 数  2,993人

ホームヘルプサービス
利 用 者 数

 7,376回
   （要介護 6,739回　第１号訪問事業 637回）

支援センター
支援担当件数  1,260件 （介護4,844回 介護予防505回 自立102回 障害・福祉118回）

地域包括支援センター
相談受付件数

 2,259件
   （電話 1,304件　来所 309件　訪問 646件）

水戸田保育園  在籍人数
（R5.12.31付）

０歳児 0　19名
１歳児 22名
２歳児 17名
３歳児 0　27名
４歳児 0　29名
５歳児 0　21名
合　　計 0　125名

一時保育利用人数状況
（R5.10.１～R5.12.31）

10　月 0　15名
11　月 0　20名
12　月 0　23名

　明けましておめでとうございます。
　昨年には新型コロナウイルス感染症が５類に移行し、それによって様々なイベントが再
開されました。この福祉会だよりでも取り上げていますが、デイサービスでは久しぶりの
ドライブに出かけることができました。４月に桜、６月にあじさい、10月には海を見に外
出し、利用者の皆様と共にこれまでよりも季節を体感することができた1年でした。この
ように戻ってきた日常を守るためにも引き続き感染防止に努めつつ、新たな年を皆様と明
るく過ごせたらと思います。2024年もよろしくお願いいたします。

後
編
記
集



地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

　
題
字
を
依
頼
す
る
と
、「
ど
う
し
よ
う
か
な
、
断

っ
て
お
昼
ご
は
ん
な
し
に
な
っ
た
ら
困
る
か
ら
な

ぁ
。
は
い
、
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。」
と
、
冗
談
交

じ
り
に
快
く
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
筆

を
整
え
、
文
字
の
バ
ラ
ン
ス
を
確
認
し
な
が
ら
ス

ラ
ス
ラ
と
い
く
つ
か
「
だ
い
も
ん
」
と
書
い
て
く

だ
さ
り
、
そ
の
中
か
ら
題
字
を
選
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。
社
交
的
で
ど
な
た
と
も
楽
し
く
お
話
さ

れ
、
明
る
い
人
柄
の
田
辺
様
、
こ
れ
か
ら
も
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
楽
し
み
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●デイサービス利用者

田辺 節夫様
（95歳）

美
し
い

菊
が
輝
く

特
別
な
空
間

地
域
で
広
げ
よ
う

あ
い
さ
つ
の
輪

　
二
口
地
区
支
え

合
い
協
議
会
き
ら

き
ら
ネ
ッ
ト
活
動

で
実
施
さ
れ
た
「
あ

い
さ
つ
運
動
」（
９

／
３
〜
10
、
11
／

５
〜
12
）
に
こ
ぶ

し
園
・
包
括
セ
ン

タ
ー
か
ら
も
参
加

し
、
こ
ぶ
し
園
正
面
玄
関
前
で
き
ら
ら
保
育
園

に
登
園
す
る
園
児
・
保
護
者
の
方
と
あ
い
さ
つ

を
交
わ
し
ま
し
た
。
最
初
は
お
互
い
に
恥
ず
か

し
さ
を
感
じ
な
が
ら
の
あ
い
さ
つ
交
換
で
し
た

が
、
毎
日
顔
を
合
わ
せ
る
中
、
気
持
ち
よ
く
挨

拶
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
二
口
地
区
支
え
合
い
協
議
会
で
は
、「
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
健
康
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
二

口
地
域
を
作
ろ
う
」
を
目
標
に
、
今
後
も
あ
い

さ
つ
運
動
が
継
続
さ
れ
ま
す
。
こ
ぶ
し
園
も
地

域
の
一
員
と
し
て
参
加
し
、「
あ
い
さ
つ
の
輪
」

を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
11
月
５
日
〜
12
月
６
日
の
間
、
射
水
市
菊
花
会
の
有

志
の
方
の
ご
厚
意
に
よ
り
、
丹
精
込
め
て
育
て
ら
れ
た

３
本
立
て
・
ド
ー
ム
・
ス
プ
レ
ー
菊
な
ど
の
菊
花
を
こ

ぶ
し
園
の
正
面
玄
関
に
展
示
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ

の
展
示
は
３
年
目
と
な
り
、
今
や
こ
ぶ
し
園
に
と
っ
て

の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
ま
す
。
中
で
も
、
わ
ず
か
１
本

の
キ
ク
苗
か
ら
60
輪
の
黄
色
の
菊
花
が
咲
き
誇
る
造
形

菊
は
と
て
も
見
事
で
し
た
。
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
者
、
ご
家
族
・
来
園
者
の
皆
さ
ん
が
足
を
止
め
て

そ
の
美
し
さ
に
感
嘆
す
る
姿
も
、
菊
の
魅
力
を
一
段
と

際
立
た
せ
ま
し
た
。
　

本年もよろしくおねがいいたします

デイサービス（ほのぼの） ホーム（あっかり）

　
久
し
ぶ
り
の
ド

ラ
イ
ブ
で
新
湊
に

行
っ
て
き
ま
し

た
。
新
湊
大
橋
か

ら
青
い
空
と
広
い

海
を
眺
め
、「
ず
っ

と
遠
く
ま
で
み
え

る
わ
」「
い
い
眺

め
や
ね
〜
」
と
、

車
内
で
は
口
々
に
感
激
の
声
が
。
海
王
丸
パ
ー
ク
の
船
の
近
く
ま
で

行
っ
て
お
茶
を
飲
み
つ
つ
休
憩
し
、
帰
り
は
内
川
と
新
湊
の
町
の
中
を

通
っ
て
帰
り
ま
し
た
。
お
出
か
け
日
和
の
晴
天
の
お
か
げ
も
あ
り
、
ド

ラ
イ
ブ
の
良
い
思
い
出
が
ま
た
増
え
ま
し
た
。

　
巨
大
な
ピ
ン
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
を
再

現
し
た
新
た
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

の
登
場
で
す
。
テ
ー
ブ
ル
上
に
ピ
ン

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
の
ボ
ー
ド
を
作
り
、

そ
こ
に
職
員
が
次
々
と
カ
ラ
ー
ボ
ー

ル
を
流
し
ま
す
。
挑
戦
す
る
利
用
者

様
は
、
斜
め
に
な
っ
た
テ
ー
ブ
ル
の

坂
の
下
で
カ
ゴ
を
持
ち
、
落
ち
て
来

る
ボ
ー
ル
を
な
る
べ
く
た
く
さ
ん

キ
ャ
ッ
チ
す
る
と
い
う
ゲ
ー
ム
で

す
。
途
中
の
障
害
物
に
よ
っ
て
ボ
ー

ル
の
コ
ー
ス
が
読
め
ず
、
次
々
に
流

れ
て
く
る
ボ
ー
ル
に
て
ん
て
こ
舞
い

の
利
用
者
様
た
ち
。
そ
れ
で
も
一
生

懸
命
に
キ
ャ
ッ
チ
さ
れ
、
見
て
い
る

方
も
楽
し
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
忘
年
会
は
暖
簾
を
掛
け
て
カ
ウ
ン
タ
ー
席

を
作
り
居
酒
屋
風
を
演
出
♪「
お
で
ん
」「
焼
き
鳥
」

「
ど
ん
ど
焼
き
の
箸
ま
き
」
の
メ
ニ
ュ
ー
を
揃
え
ま

し
た
。
施
設
長
の
乾
杯
の
挨
拶
で
楽
し
い
宴
の
始
ま

り
で
す
。
目
の
前
で
調
理
し
て
い
る
光
景
を
見
て
入

居
者
の
皆
様
は
興
味
津
々
。
熱
々
の
料
理
を
堪
能
し

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
後
は
カ
ラ

オ
ケ
タ
イ
ム
で
す
♪
懐

か
し
い
歌
に
昔
を
思
い

出
し
て
笑
み
が
こ
ぼ
れ
、

自
然
と
口
ず
さ
み
、
最
終
的
に
は
大
合
唱
に
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
大
ト
リ
は
待
ち
に
待
っ
た
餅
つ

き
で
す
。「
よ
い
し
ょ
〜
！
よ
い
し
ょ
〜
！
」
の

力
強
い
掛
け
声
の
中
、
つ
き
手
に
も
気
合
が
入
り

ま
す
。
あ
っ
と
い
う
間
に
２
臼
の
餅
が
つ
き
あ
が

り
、
皆
さ
ん
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
各
ユ
ニ
ッ
ト
毎
に
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。
生
ク
リ
ー

ム
を
ハ
ン
ド
ミ
キ
サ
ー
で
泡
立
て
、

次
は
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
に
お
化
粧
で

す
。
職
人
の
よ
う
に
き
れ
い
に
生
ク

リ
ー
ム
を
塗
り
、
み
か
ん
や
苺
で
飾

り
付
け
を
し
て
完
成
！
自
分
た
ち
で

作
っ
た
ケ
ー
キ
は
格
別
の
味
で
、
一

口
頬
張
れ
ば
満
面
の
笑
み
が
こ
ぼ
れ

ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
楽
し

い
思
い
出
話
や
プ
レ
ゼ

ン
ト
の
話
な
ど
、
昔

話
で
盛
り
上
が
り
、

楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。
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むきエビ………200g

豆腐（水を切ったもの）
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はんぺん………100g

玉ねぎ………… 60g

卵…………………1個

小麦粉… 大さじ３杯

塩……………… 少々

★作り方

①エビは背ワタを取り、包丁またはミキサーで粘り気がでるまで
刻む。玉ねぎはみじん切りにする。

②ボウルにエビ、玉ねぎ、豆腐、はんぺん、卵、小麦粉、塩を入れ、
混ぜる。

③好みの鍋つゆを鍋に明け、沸騰する前にエビ団子をスプーンで
一口大に成形し、鍋に入れる。

④その他の野菜を一口大に切り、鍋に入れ、火が通れば完成。

ことこと（厨　房）

エビ団子鍋エビ団子鍋

　エビにはタウリンというアミノ酸含まれており、身体の中でコレステロー
ルの吸収、中性脂肪の低下作用があると言われています。
　また、お鍋では野菜をたくさん摂取することが出来るので、普段野菜不足
と感じる時に美味しく野菜を摂ることが出来ます。
エビ団子はお鍋に使い切れなかった場合はすり身揚げにリメイクすることが
出来ます。おいしく野菜もたんぱく質も摂取しましょう。
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大門高校介護教室大門高校介護教室
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鍋の具材●シイタケ・白菜・豆腐・ネギ・好みの具材・好みの鍋つゆの素

★ポイント



地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

　
題
字
を
依
頼
す
る
と
、「
ど
う
し
よ
う
か
な
、
断

っ
て
お
昼
ご
は
ん
な
し
に
な
っ
た
ら
困
る
か
ら
な

ぁ
。
は
い
、
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。」
と
、
冗
談
交

じ
り
に
快
く
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
筆

を
整
え
、
文
字
の
バ
ラ
ン
ス
を
確
認
し
な
が
ら
ス

ラ
ス
ラ
と
い
く
つ
か
「
だ
い
も
ん
」
と
書
い
て
く

だ
さ
り
、
そ
の
中
か
ら
題
字
を
選
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。
社
交
的
で
ど
な
た
と
も
楽
し
く
お
話
さ

れ
、
明
る
い
人
柄
の
田
辺
様
、
こ
れ
か
ら
も
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
楽
し
み
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●デイサービス利用者

田辺 節夫様
（95歳）

美
し
い

菊
が
輝
く

特
別
な
空
間

地
域
で
広
げ
よ
う

あ
い
さ
つ
の
輪

　
二
口
地
区
支
え

合
い
協
議
会
き
ら

き
ら
ネ
ッ
ト
活
動

で
実
施
さ
れ
た
「
あ

い
さ
つ
運
動
」（
９

／
３
〜
10
、
11
／

５
〜
12
）
に
こ
ぶ

し
園
・
包
括
セ
ン

タ
ー
か
ら
も
参
加

し
、
こ
ぶ
し
園
正
面
玄
関
前
で
き
ら
ら
保
育
園

に
登
園
す
る
園
児
・
保
護
者
の
方
と
あ
い
さ
つ

を
交
わ
し
ま
し
た
。
最
初
は
お
互
い
に
恥
ず
か

し
さ
を
感
じ
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が
ら
の
あ
い
さ
つ
交
換
で
し
た

が
、
毎
日
顔
を
合
わ
せ
る
中
、
気
持
ち
よ
く
挨

拶
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
二
口
地
区
支
え
合
い
協
議
会
で
は
、「
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
健
康
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
二

口
地
域
を
作
ろ
う
」
を
目
標
に
、
今
後
も
あ
い

さ
つ
運
動
が
継
続
さ
れ
ま
す
。
こ
ぶ
し
園
も
地

域
の
一
員
と
し
て
参
加
し
、「
あ
い
さ
つ
の
輪
」

を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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月
５
日
〜
12
月
６
日
の
間
、
射
水
市
菊
花
会
の
有

志
の
方
の
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厚
意
に
よ
り
、
丹
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れ
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プ
レ
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な
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菊
花
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し
園
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面
玄
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せ
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頂
き
ま
し
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展
示
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３
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目
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り
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ぶ
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園
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っ
て
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風
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な
っ
て
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ま
す
。
中
で
も
、
わ
ず
か
１
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の
キ
ク
苗
か
ら
60
輪
の
黄
色
の
菊
花
が
咲
き
誇
る
造
形

菊
は
と
て
も
見
事
で
し
た
。
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
者
、
ご
家
族
・
来
園
者
の
皆
さ
ん
が
足
を
止
め
て

そ
の
美
し
さ
に
感
嘆
す
る
姿
も
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菊
の
魅
力
を
一
段
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際
立
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し
た
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ッ
ト
活
動

で
実
施
さ
れ
た
「
あ

い
さ
つ
運
動
」（
９

／
３
〜
10
、
11
／

５
〜
12
）
に
こ
ぶ

し
園
・
包
括
セ
ン

タ
ー
か
ら
も
参
加

し
、
こ
ぶ
し
園
正
面
玄
関
前
で
き
ら
ら
保
育
園

に
登
園
す
る
園
児
・
保
護
者
の
方
と
あ
い
さ
つ

を
交
わ
し
ま
し
た
。
最
初
は
お
互
い
に
恥
ず
か

し
さ
を
感
じ
な
が
ら
の
あ
い
さ
つ
交
換
で
し
た

が
、
毎
日
顔
を
合
わ
せ
る
中
、
気
持
ち
よ
く
挨

拶
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
二
口
地
区
支
え
合
い
協
議
会
で
は
、「
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
健
康
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
二

口
地
域
を
作
ろ
う
」
を
目
標
に
、
今
後
も
あ
い

さ
つ
運
動
が
継
続
さ
れ
ま
す
。
こ
ぶ
し
園
も
地

域
の
一
員
と
し
て
参
加
し
、「
あ
い
さ
つ
の
輪
」

を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
11
月
５
日
〜
12
月
６
日
の
間
、
射
水
市
菊
花
会
の
有

志
の
方
の
ご
厚
意
に
よ
り
、
丹
精
込
め
て
育
て
ら
れ
た

３
本
立
て
・
ド
ー
ム
・
ス
プ
レ
ー
菊
な
ど
の
菊
花
を
こ

ぶ
し
園
の
正
面
玄
関
に
展
示
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ

の
展
示
は
３
年
目
と
な
り
、
今
や
こ
ぶ
し
園
に
と
っ
て

の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
ま
す
。
中
で
も
、
わ
ず
か
１
本

の
キ
ク
苗
か
ら
60
輪
の
黄
色
の
菊
花
が
咲
き
誇
る
造
形

菊
は
と
て
も
見
事
で
し
た
。
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
者
、
ご
家
族
・
来
園
者
の
皆
さ
ん
が
足
を
止
め
て

そ
の
美
し
さ
に
感
嘆
す
る
姿
も
、
菊
の
魅
力
を
一
段
と

際
立
た
せ
ま
し
た
。
　

本年もよろしくおねがいいたします

デイサービス（ほのぼの） ホーム（あっかり）

　
久
し
ぶ
り
の
ド

ラ
イ
ブ
で
新
湊
に

行
っ
て
き
ま
し

た
。
新
湊
大
橋
か

ら
青
い
空
と
広
い

海
を
眺
め
、「
ず
っ

と
遠
く
ま
で
み
え

る
わ
」「
い
い
眺

め
や
ね
〜
」
と
、

車
内
で
は
口
々
に
感
激
の
声
が
。
海
王
丸
パ
ー
ク
の
船
の
近
く
ま
で

行
っ
て
お
茶
を
飲
み
つ
つ
休
憩
し
、
帰
り
は
内
川
と
新
湊
の
町
の
中
を

通
っ
て
帰
り
ま
し
た
。
お
出
か
け
日
和
の
晴
天
の
お
か
げ
も
あ
り
、
ド

ラ
イ
ブ
の
良
い
思
い
出
が
ま
た
増
え
ま
し
た
。

　
巨
大
な
ピ
ン
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
を
再

現
し
た
新
た
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

の
登
場
で
す
。
テ
ー
ブ
ル
上
に
ピ
ン

ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
の
ボ
ー
ド
を
作
り
、

そ
こ
に
職
員
が
次
々
と
カ
ラ
ー
ボ
ー

ル
を
流
し
ま
す
。
挑
戦
す
る
利
用
者

様
は
、
斜
め
に
な
っ
た
テ
ー
ブ
ル
の

坂
の
下
で
カ
ゴ
を
持
ち
、
落
ち
て
来

る
ボ
ー
ル
を
な
る
べ
く
た
く
さ
ん

キ
ャ
ッ
チ
す
る
と
い
う
ゲ
ー
ム
で

す
。
途
中
の
障
害
物
に
よ
っ
て
ボ
ー

ル
の
コ
ー
ス
が
読
め
ず
、
次
々
に
流

れ
て
く
る
ボ
ー
ル
に
て
ん
て
こ
舞
い

の
利
用
者
様
た
ち
。
そ
れ
で
も
一
生

懸
命
に
キ
ャ
ッ
チ
さ
れ
、
見
て
い
る

方
も
楽
し
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
忘
年
会
は
暖
簾
を
掛
け
て
カ
ウ
ン
タ
ー
席

を
作
り
居
酒
屋
風
を
演
出
♪「
お
で
ん
」「
焼
き
鳥
」

「
ど
ん
ど
焼
き
の
箸
ま
き
」
の
メ
ニ
ュ
ー
を
揃
え
ま

し
た
。
施
設
長
の
乾
杯
の
挨
拶
で
楽
し
い
宴
の
始
ま

り
で
す
。
目
の
前
で
調
理
し
て
い
る
光
景
を
見
て
入

居
者
の
皆
様
は
興
味
津
々
。
熱
々
の
料
理
を
堪
能
し

て
お
ら
れ
ま
し
た
。
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
後
は
カ
ラ

オ
ケ
タ
イ
ム
で
す
♪
懐

か
し
い
歌
に
昔
を
思
い

出
し
て
笑
み
が
こ
ぼ
れ
、

自
然
と
口
ず
さ
み
、
最
終
的
に
は
大
合
唱
に
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
大
ト
リ
は
待
ち
に
待
っ
た
餅
つ

き
で
す
。「
よ
い
し
ょ
〜
！
よ
い
し
ょ
〜
！
」
の

力
強
い
掛
け
声
の
中
、
つ
き
手
に
も
気
合
が
入
り

ま
す
。
あ
っ
と
い
う
間
に
２
臼
の
餅
が
つ
き
あ
が

り
、
皆
さ
ん
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
各
ユ
ニ
ッ
ト
毎
に
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。
生
ク
リ
ー

ム
を
ハ
ン
ド
ミ
キ
サ
ー
で
泡
立
て
、

次
は
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
に
お
化
粧
で

す
。
職
人
の
よ
う
に
き
れ
い
に
生
ク

リ
ー
ム
を
塗
り
、
み
か
ん
や
苺
で
飾

り
付
け
を
し
て
完
成
！
自
分
た
ち
で

作
っ
た
ケ
ー
キ
は
格
別
の
味
で
、
一

口
頬
張
れ
ば
満
面
の
笑
み
が
こ
ぼ
れ

ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
の
楽
し

い
思
い
出
話
や
プ
レ
ゼ

ン
ト
の
話
な
ど
、
昔

話
で
盛
り
上
が
り
、

楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。

1月4日㈭1月4日㈭

テ
ー
ブ
ル
ピ
ン
ボ
ー
ル

テ
ー
ブ
ル
ピ
ン
ボ
ー
ル

新
湊
大
橋
ド
ラ
イ
ブ

新
湊
大
橋
ド
ラ
イ
ブ

●
10
月
25
日
㈬
〜
31
日
㈫

●
11
月
2
日
㈭
〜
4
日
㈯

レクリエーション
行事予定

レクリエーション
行事予定☆書初め

☆ビアポン
☆豆まき
☆コロコロデッシュ

☆星飛ばそう
☆落としちゃダメよ

レクリエーション
行事予定

1月2月3月

な
で
し
こ
の
庭

　入
居
者
忘
年
会

な
で
し
こ
の
庭

　入
居
者
忘
年
会

●
12
月
13
日
㈬

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

●
12
月
25
日
㈪

新年お楽しみ会新年お楽しみ会

11月18日㈯11月18日㈯

大門高校慰問大門高校慰問 10月16日㈪
　　
10月16日㈪
　　

ヨガ体操クラブヨガ体操クラブ

12月11日㈪12月11日㈪

アルプラマルシェ外出アルプラマルシェ外出

10月15日㈰10月15日㈰

★材料（4～ 5人分）

むきエビ………200g

豆腐（水を切ったもの）

…………………150g

はんぺん………100g

玉ねぎ………… 60g

卵…………………1個

小麦粉… 大さじ３杯

塩……………… 少々

★作り方

①エビは背ワタを取り、包丁またはミキサーで粘り気がでるまで
刻む。玉ねぎはみじん切りにする。

②ボウルにエビ、玉ねぎ、豆腐、はんぺん、卵、小麦粉、塩を入れ、
混ぜる。

③好みの鍋つゆを鍋に明け、沸騰する前にエビ団子をスプーンで
一口大に成形し、鍋に入れる。

④その他の野菜を一口大に切り、鍋に入れ、火が通れば完成。

ことこと（厨　房）

エビ団子鍋エビ団子鍋

　エビにはタウリンというアミノ酸含まれており、身体の中でコレステロー
ルの吸収、中性脂肪の低下作用があると言われています。
　また、お鍋では野菜をたくさん摂取することが出来るので、普段野菜不足
と感じる時に美味しく野菜を摂ることが出来ます。
エビ団子はお鍋に使い切れなかった場合はすり身揚げにリメイクすることが
出来ます。おいしく野菜もたんぱく質も摂取しましょう。

10月4日㈬10月4日㈬

大門高校介護教室大門高校介護教室

ひいらぎの杜
もちつき会
ひいらぎの杜
もちつき会

鍋の具材●シイタケ・白菜・豆腐・ネギ・好みの具材・好みの鍋つゆの素

★ポイント



R5.10.１　～　R5 .12.31 （敬称は略させていただきます）

[寄附金]
中野　正夫 金一封

池原　義浩 金一封

[寄附物品]
木村香代子 毛糸の帽子

角谷　宗一 小菊

多田　省吾 書籍、米

砺波造園土木㈱

　チューリップ球根､シクラメン鉢

富山県善意銀行　みかん箱

[定例ボランティア]
大門理容組合こぶし園理容グループ

 理髪(料金割引奉仕)

大門美容組合 美容(料金割引奉仕)

浄土真宗本願寺派高岡教区教務所  

 法話会

木村加代子 手芸クラブ(講師)

田畑　一美 華道クラブ(講師)

篠原　淳子 音楽クラブ(講師)

園芸セラピー 花壇整備（デイ）

稲垣　征子 茶道教室(保育園)

道古　正子 よさこい教室（保育園）

＊ボランティアの皆様にはご協力を賜り誠にありがとうございます。今後とも、ご協力くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。

(公社)富山県サッカー協会

サッカー教室(保育園)

広田　徹 囲碁教室（保育園）

[その他のボランティア]
富山県防災士会 

 防災訓練（保育園）

㈱エイベックスエンターテインメント

交通安全指導（保育園)

年
始
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人

　大
門
福
祉
会

理
事
長

三
川

　俊
彦

　新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
、
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
大
門
福
祉

会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
支
援
ご

協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　さ
て
、
昨
年
は
「
コ
ロ
ナ
禍
」
も
一

段
落
し
ま
し
た
が
、
猛
暑
・
酷
暑
な
ど

の
影
響
で
多
く
の
制
約
の
中
で
行
事
を

実
施
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
あ
り
ま

し
た
。
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
お
応
え
す
べ

き
、
職
員
共
々
日
々
努
力
い
た
し
て
い

ま
す
が
、
心
苦
し
い
事
も
多
々
あ
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　本
年
も
そ
う
し
た
事
が
想
定
さ
れ
ま

す
が
、
地
域
に
根
ざ
し
た
社
会
福
祉
法

人
と
し
て
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
・
保
育
ニ
ー
ズ
に
副
っ
た
子
育
て

支
援
に
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　結
び
に
、
今
年
一
年
の
皆
様
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

題字  田 辺  節 夫 様（デイサービス利用者） 
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水戸田保育園
生活発表会
水戸田保育園
生活発表会
12月2日㈯12月2日㈯

こぶし園／初詣こぶし園／初詣
令和6年

1月3日㈬、4日㈭
令和6年

1月3日㈬、4日㈭

※

毎
月
の
行
事

●
誕
生
会

●
防
災
訓
練

●
防
犯
訓
練

●
交
通
安
全
指
導

●
発
育
測
定 行事予定行事予定行事予定

１
月
９
日
㈫
●
新
年
子
ど
も
会

　
　
10
日
㈬
〜
12
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
き
り
ん
組
）

　
　
16
日
㈫
●
か
ら
だ
育
て
教
室
（
緑
組
）

　
　
16
日
㈫
●
歯
科
検
診

　
　
17
日
㈬
●
囲
碁
教
室
（
緑
組
）

　
　
17
日
㈬
〜
19
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
ぞ
う
組
）

　
　
19
日
㈮
●
サ
ッ
カ
ー
教
室（
緑
組
）

　
　
23
日
㈫
●
茶
道
教
室
（
緑
組
）

　
　
24
日
㈬
〜
26
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
ら
い
お
ん
組
）

２
月
２
日
㈮
●
節
分
会

　
　
６
日
㈫
●
保
育
参
観

　
　
　
　
　
　  

（
ひ
よ
こ
組
・
う
さ
ぎ
組
）

　
　
７
日
㈬
●
保
育
参
観（
ぱ
ん
だ
組
）

　
　
16
日
㈮
●
入
園
説
明
会

　
　
22
日
㈭
●
ひ
な
祭
り
茶
会

　
　
27
日
㈫
●
お
別
れ
遠
足

　
　
29
日
㈭
●
囲
碁
教
室
（
緑
組
）

３
月
１
日
㈮
●
ひ
な
ま
つ
り
会

　
　
８
日
㈮
●
お
別
れ
会

　
　
16
日
㈯
●
卒
園
式

水戸田保育園

クリスマス会クリスマス会
12月22日㈮12月22日㈮

秋の遠足秋の遠足
10月25日㈬10月25日㈬

　
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
保
育
士
に
よ
る
ピ
ア
ノ
、
サ
ッ
ク
ス
、

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
を
聞
い
た
り
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
見

た
り
、「
♪
ク
リ
ス
マ
ス
の
う
た
が
き
こ
え
て
く
る
よ
」を
踊
っ

た
り
し
ま
し
た
。「
サ
ン
タ
さ
ん
ど
こ
か
ら
来
る
か
ね
!?
」

と
ド
キ
ド
キ
、
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
待
っ
て
い
る
様
子
の
子

ど
も
た
ち
。
鈴
の
音
が
聞
こ
え
て
く
る
と
待
ち
に
待
っ
た
サ

ン
タ
さ
ん
の
登
場
に
大
喜
び
！
最
後
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら

い
ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
。
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
き
り
ん
、
ぞ
う
、
ら
い
お
ん
組
が
バ
ス
に
乗
っ
て
「
氷
見

海
浜
植
物
園
」
に
秋
の
遠
足
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
木
の
お

も
ち
ゃ
で
遊
べ
る
コ
ー
ナ
ー
、
木
で
で
き
た
電
車
「
ひ
み
レ
ー

ル
」
に
乗
れ
る
コ
ー
ナ
ー
、
芝
生
広
場
、
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム

な
ど
、
い
く
つ
も
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
お
気
に
入
り
の
コ
ー

ナ
ー
を
見
つ
け
て
楽
し
み
ま
し
た
。「
あ
っ
ち
に
も
お
も
し
ろ

そ
う
な
や
つ
あ
っ
た
よ
！
」、「
も

う
１
回
し
て
こ
よ
う
！
」
と
目

を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
て
い
る
子
ど

も
た
ち
で
し
た
。
屋
内
外
で
十

分
に
遊
ん
だ
後
は
、
待
ち
に

待
っ
た
お
弁
当
タ
イ
ム
！
好
き

な
も
の
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て

い
る
お
弁
当
を
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
天
候
に

も
恵
ま
れ
、
大
満
足
の
１
日
と

な
り
ま
し
た
。

生活発表会生活発表会
12月２日㈯12月２日㈯

　
普
段
、
ク
ラ
ス
や
年
齢
別
で
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
を

未
満
児
は
各
ク
ラ
ス
で
、
以
上
児
は
遊
戯
室
で
発
表
し

ま
し
た
。
未
満
児
ク
ラ
ス
は
、
曲
に
合
わ
せ
て
手
遊
び

を
し
た
り
、「
は
ー
い
」
と
返
事
を
し
た
り
す
る
姿
が
と

て
も
か
わ
い
ら
し
か
っ
た
で
す
。
年
少
児
黄
組
は
、
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
分
か
れ
て
運
動
遊
び
や
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト

で
リ
ズ
ム
遊
び
を
し
ま
し
た
。
年
中
児
青
組
は
絵
本
「
い

ち
に
ち
こ
ん
ち
ゅ
う
」
を
題
材
に
し
た
劇
遊
び
で
、
昆

虫
に
変
身
し
て
で
ん
ぐ
り
返
し
や
フ
ラ
フ
ー
プ
、
大
縄

跳
び
な
ど
得
意
技
を
披
露
し
ま
し
た
。
年
長
児
緑
組
は

創
作
劇
「
み
と
だ
ま
つ
り
だ 

わ
っ
し
ょ
い
っ
!!
」
を
し

ま
し
た
。
劇
に
必
要
な
物
を
自
分
た
ち
で
作
っ
た
り
、

効
果
音
を
ピ
ア
ニ
カ
で
表
現
し
た
り
、
曲
に
合
わ
せ
て

手
話
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。「
お
家
の
人
に
か
っ
こ

い
い
と
こ
ろ
を
見
て
も
ら
い
た
い
！
」
と
当
日
ま
で
練

習
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。「
お
家
の
人
に
褒
め
て
も

ら
え
た
！
」、「
拍
手
い
っ
ぱ
い
し
て
も
ら
え
た
！
」
と

認
め
て
も
ら
え
た
こ
と
が
自
信
に
つ
な
が
っ
た
よ
う
で

す
。
温
か
い
ご
声
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

一
時
保
育
の
ご
案
内

一
時
保
育
の
ご
案
内

一
時
保
育
の
ご
案
内

こ
ん
な
時
に
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
仕
事
の
都
合
・
引
越
し
・
看
護
・

　
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

●
免
許
、
資
格
の
取
得
・
通
院
や
治
療

●
冠
婚
葬
祭
・
地
域
の
行
事
参
加
　
な
ど

利
用
で
き
る
年
齢

●
生
後
２
か
月
〜
就
学
前
ま
で
の
他
の

　
施
設
に
在
籍
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん

（
☎
54
│
１
３
１
１
）

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
お
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

こぶし園利用状況　（R5.4.１～R5.12.31）

な
で
し
こ
の
庭

（
Ｒ
5
・
12
・
31
）

入 居 者 数  50人
（男15人、女35人） ひ

い
ら
ぎ
の
杜

（
Ｒ
5
・
12
・
31
）

入 居 者 数  34人
（男10人、女24人）

平 均 年 齢  85.0歳 平 均 年 齢  89.8歳

面 会 者 数  717人 面 会 者 数  505人

ボランティア数  337人 デ イ サ ー ビ ス
利 用 者 数  5,853人

ショートステイ
利 用 者 数  2,993人

ホームヘルプサービス
利 用 者 数

 7,376回
   （要介護 6,739回　第１号訪問事業 637回）

支援センター
支援担当件数  1,260件 （介護4,844回 介護予防505回 自立102回 障害・福祉118回）

地域包括支援センター
相談受付件数

 2,259件
   （電話 1,304件　来所 309件　訪問 646件）

水戸田保育園  在籍人数
（R5.12.31付）

０歳児 0　19名
１歳児 22名
２歳児 17名
３歳児 0　27名
４歳児 0　29名
５歳児 0　21名
合　　計 0　125名

一時保育利用人数状況
（R5.10.１～R5.12.31）

10　月 0　15名
11　月 0　20名
12　月 0　23名

　明けましておめでとうございます。
　昨年には新型コロナウイルス感染症が５類に移行し、それによって様々なイベントが再
開されました。この福祉会だよりでも取り上げていますが、デイサービスでは久しぶりの
ドライブに出かけることができました。４月に桜、６月にあじさい、10月には海を見に外
出し、利用者の皆様と共にこれまでよりも季節を体感することができた1年でした。この
ように戻ってきた日常を守るためにも引き続き感染防止に努めつつ、新たな年を皆様と明
るく過ごせたらと思います。2024年もよろしくお願いいたします。

後
編
記
集



R5.10.１　～　R5 .12.31 （敬称は略させていただきます）

[寄附金]
中野　正夫 金一封

池原　義浩 金一封

[寄附物品]
木村香代子 毛糸の帽子

角谷　宗一 小菊

多田　省吾 書籍、米

砺波造園土木㈱

　チューリップ球根､シクラメン鉢

富山県善意銀行　みかん箱

[定例ボランティア]
大門理容組合こぶし園理容グループ

 理髪(料金割引奉仕)

大門美容組合 美容(料金割引奉仕)

浄土真宗本願寺派高岡教区教務所  

 法話会

木村加代子 手芸クラブ(講師)

田畑　一美 華道クラブ(講師)

篠原　淳子 音楽クラブ(講師)

園芸セラピー 花壇整備（デイ）

稲垣　征子 茶道教室(保育園)

道古　正子 よさこい教室（保育園）

＊ボランティアの皆様にはご協力を賜り誠にありがとうございます。今後とも、ご協力くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。

(公社)富山県サッカー協会

サッカー教室(保育園)

広田　徹 囲碁教室（保育園）

[その他のボランティア]
富山県防災士会 

 防災訓練（保育園）

㈱エイベックスエンターテインメント

交通安全指導（保育園)

年
始
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人

　大
門
福
祉
会

理
事
長

三
川

　俊
彦

　新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
、
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
大
門
福
祉

会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
ご
支
援
ご

協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　さ
て
、
昨
年
は
「
コ
ロ
ナ
禍
」
も
一

段
落
し
ま
し
た
が
、
猛
暑
・
酷
暑
な
ど

の
影
響
で
多
く
の
制
約
の
中
で
行
事
を

実
施
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
で
あ
り
ま

し
た
。
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
お
応
え
す
べ

き
、
職
員
共
々
日
々
努
力
い
た
し
て
い

ま
す
が
、
心
苦
し
い
事
も
多
々
あ
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　本
年
も
そ
う
し
た
事
が
想
定
さ
れ
ま

す
が
、
地
域
に
根
ざ
し
た
社
会
福
祉
法

人
と
し
て
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
・
保
育
ニ
ー
ズ
に
副
っ
た
子
育
て

支
援
に
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　結
び
に
、
今
年
一
年
の
皆
様
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

題字  田 辺  節 夫 様（デイサービス利用者） 
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水戸田保育園
生活発表会
水戸田保育園
生活発表会
12月2日㈯12月2日㈯

こぶし園／初詣こぶし園／初詣
令和6年

1月3日㈬、4日㈭
令和6年

1月3日㈬、4日㈭

※

毎
月
の
行
事

●
誕
生
会

●
防
災
訓
練

●
防
犯
訓
練

●
交
通
安
全
指
導

●
発
育
測
定 行事予定行事予定行事予定

１
月
９
日
㈫
●
新
年
子
ど
も
会

　
　
10
日
㈬
〜
12
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
き
り
ん
組
）

　
　
16
日
㈫
●
か
ら
だ
育
て
教
室
（
緑
組
）

　
　
16
日
㈫
●
歯
科
検
診

　
　
17
日
㈬
●
囲
碁
教
室
（
緑
組
）

　
　
17
日
㈬
〜
19
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
ぞ
う
組
）

　
　
19
日
㈮
●
サ
ッ
カ
ー
教
室（
緑
組
）

　
　
23
日
㈫
●
茶
道
教
室
（
緑
組
）

　
　
24
日
㈬
〜
26
日
㈮

　
　
　
　
　
●
緑
組
個
別
懇
談
会

　
　
　
　
　
　
　
（
ら
い
お
ん
組
）

２
月
２
日
㈮
●
節
分
会

　
　
６
日
㈫
●
保
育
参
観

　
　
　
　
　
　  

（
ひ
よ
こ
組
・
う
さ
ぎ
組
）

　
　
７
日
㈬
●
保
育
参
観（
ぱ
ん
だ
組
）

　
　
16
日
㈮
●
入
園
説
明
会

　
　
22
日
㈭
●
ひ
な
祭
り
茶
会

　
　
27
日
㈫
●
お
別
れ
遠
足

　
　
29
日
㈭
●
囲
碁
教
室
（
緑
組
）

３
月
１
日
㈮
●
ひ
な
ま
つ
り
会

　
　
８
日
㈮
●
お
別
れ
会

　
　
16
日
㈯
●
卒
園
式

水戸田保育園

クリスマス会クリスマス会
12月22日㈮12月22日㈮

秋の遠足秋の遠足
10月25日㈬10月25日㈬

　
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
保
育
士
に
よ
る
ピ
ア
ノ
、
サ
ッ
ク
ス
、

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
を
聞
い
た
り
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
見

た
り
、「
♪
ク
リ
ス
マ
ス
の
う
た
が
き
こ
え
て
く
る
よ
」を
踊
っ

た
り
し
ま
し
た
。「
サ
ン
タ
さ
ん
ど
こ
か
ら
来
る
か
ね
!?
」

と
ド
キ
ド
キ
、
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
待
っ
て
い
る
様
子
の
子

ど
も
た
ち
。
鈴
の
音
が
聞
こ
え
て
く
る
と
待
ち
に
待
っ
た
サ

ン
タ
さ
ん
の
登
場
に
大
喜
び
！
最
後
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら

い
ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
。
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
き
り
ん
、
ぞ
う
、
ら
い
お
ん
組
が
バ
ス
に
乗
っ
て
「
氷
見

海
浜
植
物
園
」
に
秋
の
遠
足
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
木
の
お

も
ち
ゃ
で
遊
べ
る
コ
ー
ナ
ー
、
木
で
で
き
た
電
車
「
ひ
み
レ
ー

ル
」
に
乗
れ
る
コ
ー
ナ
ー
、
芝
生
広
場
、
ふ
わ
ふ
わ
ド
ー
ム

な
ど
、
い
く
つ
も
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
お
気
に
入
り
の
コ
ー

ナ
ー
を
見
つ
け
て
楽
し
み
ま
し
た
。「
あ
っ
ち
に
も
お
も
し
ろ

そ
う
な
や
つ
あ
っ
た
よ
！
」、「
も

う
１
回
し
て
こ
よ
う
！
」
と
目

を
キ
ラ
キ
ラ
さ
せ
て
い
る
子
ど

も
た
ち
で
し
た
。
屋
内
外
で
十

分
に
遊
ん
だ
後
は
、
待
ち
に

待
っ
た
お
弁
当
タ
イ
ム
！
好
き

な
も
の
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て

い
る
お
弁
当
を
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
天
候
に

も
恵
ま
れ
、
大
満
足
の
１
日
と

な
り
ま
し
た
。

生活発表会生活発表会
12月２日㈯12月２日㈯

　
普
段
、
ク
ラ
ス
や
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齢
別
で
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
を

未
満
児
は
各
ク
ラ
ス
で
、
以
上
児
は
遊
戯
室
で
発
表
し

ま
し
た
。
未
満
児
ク
ラ
ス
は
、
曲
に
合
わ
せ
て
手
遊
び

を
し
た
り
、「
は
ー
い
」
と
返
事
を
し
た
り
す
る
姿
が
と

て
も
か
わ
い
ら
し
か
っ
た
で
す
。
年
少
児
黄
組
は
、
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
分
か
れ
て
運
動
遊
び
や
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト

で
リ
ズ
ム
遊
び
を
し
ま
し
た
。
年
中
児
青
組
は
絵
本
「
い

ち
に
ち
こ
ん
ち
ゅ
う
」
を
題
材
に
し
た
劇
遊
び
で
、
昆

虫
に
変
身
し
て
で
ん
ぐ
り
返
し
や
フ
ラ
フ
ー
プ
、
大
縄

跳
び
な
ど
得
意
技
を
披
露
し
ま
し
た
。
年
長
児
緑
組
は

創
作
劇
「
み
と
だ
ま
つ
り
だ 

わ
っ
し
ょ
い
っ
!!
」
を
し

ま
し
た
。
劇
に
必
要
な
物
を
自
分
た
ち
で
作
っ
た
り
、

効
果
音
を
ピ
ア
ニ
カ
で
表
現
し
た
り
、
曲
に
合
わ
せ
て

手
話
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。「
お
家
の
人
に
か
っ
こ

い
い
と
こ
ろ
を
見
て
も
ら
い
た
い
！
」
と
当
日
ま
で
練

習
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。「
お
家
の
人
に
褒
め
て
も

ら
え
た
！
」、「
拍
手
い
っ
ぱ
い
し
て
も
ら
え
た
！
」
と

認
め
て
も
ら
え
た
こ
と
が
自
信
に
つ
な
が
っ
た
よ
う
で

す
。
温
か
い
ご
声
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

一
時
保
育
の
ご
案
内

一
時
保
育
の
ご
案
内

一
時
保
育
の
ご
案
内

こ
ん
な
時
に
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
仕
事
の
都
合
・
引
越
し
・
看
護
・

　
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

●
免
許
、
資
格
の
取
得
・
通
院
や
治
療

●
冠
婚
葬
祭
・
地
域
の
行
事
参
加
　
な
ど

利
用
で
き
る
年
齢

●
生
後
２
か
月
〜
就
学
前
ま
で
の
他
の

　
施
設
に
在
籍
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん

（
☎
54
│
１
３
１
１
）

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
お
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

こぶし園利用状況　（R5.4.１～R5.12.31）
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の
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Ｒ
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（男10人、女24人）
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面 会 者 数  717人 面 会 者 数  505人

ボランティア数  337人 デ イ サ ー ビ ス
利 用 者 数  5,853人

ショートステイ
利 用 者 数  2,993人

ホームヘルプサービス
利 用 者 数

 7,376回
   （要介護 6,739回　第１号訪問事業 637回）

支援センター
支援担当件数  1,260件 （介護4,844回 介護予防505回 自立102回 障害・福祉118回）

地域包括支援センター
相談受付件数

 2,259件
   （電話 1,304件　来所 309件　訪問 646件）

水戸田保育園  在籍人数
（R5.12.31付）

０歳児 0　19名
１歳児 22名
２歳児 17名
３歳児 0　27名
４歳児 0　29名
５歳児 0　21名
合　　計 0　125名

一時保育利用人数状況
（R5.10.１～R5.12.31）

10　月 0　15名
11　月 0　20名
12　月 0　23名

　明けましておめでとうございます。
　昨年には新型コロナウイルス感染症が５類に移行し、それによって様々なイベントが再
開されました。この福祉会だよりでも取り上げていますが、デイサービスでは久しぶりの
ドライブに出かけることができました。４月に桜、６月にあじさい、10月には海を見に外
出し、利用者の皆様と共にこれまでよりも季節を体感することができた1年でした。この
ように戻ってきた日常を守るためにも引き続き感染防止に努めつつ、新たな年を皆様と明
るく過ごせたらと思います。2024年もよろしくお願いいたします。

後
編
記
集


