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デイサービス
納涼祭

デイサービス
納涼祭

８月19日㈭～25日㈬８月19日㈭～25日㈬

水戸田保育園
運動会

水戸田保育園
運動会
10月2日㈯10月2日㈯

※

毎
月
の
行
事

●
誕
生
会

●
防
災
訓
練

●
防
犯
訓
練

●
交
通
安
全
指
導

●
発
育
測
定

※

●●●●●

夏祭り
ごっこ

夏の
遊び

8月　 
３〜５日

七夕

10
月
２
日
㈯
●
運
動
会

　
　８
日
㈮
●
サ
ッ
カ
ー
教
室

　
　12
日
㈫
〜
27
日
㈬

　
　
　
　
　●
個
別
懇
談
会
（
３
歳
児
）

　
　12
日
㈫
●
茶
道
教
室

　
　13
日
㈬
●
内
科
検
診

　
　21
日
㈭
●
よ
さ
こ
い
教
室

　
　25
日
㈪
●
芋
ほ
り

　
　29
日
㈮
●
秋
の
遠
足

11
月
２
日
㈫
●
引
き
渡
し
訓
練

　
　11
日
㈭
●
サ
ッ
カ
ー
教
室

　
　12
日
㈮
●
歯
科
検
診

　
　30
日
㈫
●
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
付
け

12
月
４
日
㈯
●
生
活
発
表
会

　
　６
日
㈪
〜
22
日
㈬

　
　
　
　
　●
個
別
懇
談
会
（
４
歳
児
）

 

 ７
日
㈫
●
茶
道
教
室

　
　10
日
㈮
●
防
災
士
会

　
　15
日
㈬
●
囲
碁
教
室

　
　24
日
㈮
●
ク
リ
ス
マ
ス
会

一時保育のご案内一時保育のご案内一時保育のご案内 行事予定行事予定行事予定

こ
ん
な
時
に
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
年
齢

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
54
│
１
３
１
１
）

　
　
　

●
仕
事
の
都
合
・
引
越
し
・

　看
護
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

●
免
許
、
資
格
の
取
得
・

　通
院
や
治
療

●
冠
婚
葬
祭
・
地
域
の
行
事

　参
加

　な
ど

●
生
後
２
か
月
〜
就
学
前
ま
で
の

　他
の
施
設
に
在
籍
し
て
い
な
い

　お
子
さ
ん

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、

　電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、

　電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

７月７日

水戸田保育園

こぶし園利用状況　（R３.４.１～R３.９.30）

な
で
し
こ
の
庭

（
Ｒ
３
・
９
・
30
）

入 居 者 数  47人
（男10人、女37人）

ひ
い
ら
ぎ
の
杜

（
Ｒ
３
・
９
・
30
）

入 居 者 数  26人
（男4人、女22人）

平 均 年 齢  86.8歳 平 均 年 齢  87.5歳

面 会 者 数  146人 面 会 者 数  144人

ボランティア数  100人 デ イ サ ー ビ ス
利 用 者 数  3,988人

ショートステイ
利 用 者 数  1,635人

ホームヘルプサービス
派 遣 回 数

 4,093回
   （要介護 3,615回　第１号訪問事業 478回）

支援センター
支援担当件数  703件 介護4,844回 介護予防505回 自立102回 障害・福祉118回）

地域包括支援センター
相 談 件 数

 1,304件
   （電話  785件　来所  164件　訪問  355件）

水戸田保育園  在籍人数
（R３.９.30付）

０歳児 0　18名

１歳児 22名

２歳児 22名

３歳児 0　23名

４歳児 0　26名

５歳児 0　28名

合　　計 0　129名

一時保育利用人数状況
（Ｒ３.7.１～9.30）

７　月 0　12名

８　月 0　12名

９　月 0　23名

　今年7月、コロナ禍で「東京オリンピック」が開催され、多くの記録や感動が
心に残りました。施設では、毎年家族を招いて納涼祭を開催しておりましたが残
念ながら去年に引き続き、入居者様と職員のみで行いました。コロナ対策をとり
職員がアイデアを出し合い、笑顔あふれる納涼祭となりました。みんなで力を合わ
せ頑張ってコロナを乗り切っていきましょう。

後
編
記
集

R3.７.１～R 3 .９.30 （敬称は略させていただきます）

[寄附金]
定廣　澄子 金一封

野岸　稔泰 金一封

[寄附物品]
多田　省吾 書籍

森川　悦子 布巾

大門ボランティア連絡協議会

 座布団

[定例ボランティア]
大門理容組合こぶし園理容グループ

 理髪（料金割引奉仕)

大門美容組合 美容（料金割引奉仕）

浄土真宗本願寺派高岡教区教務所

 法話会

福田　保一 書道クラブ（講師)

木村加代子 手芸クラブ（講師)

田畑 一美 華道クラブ（講師)

篠原　淳子 音楽クラブ（講師)

稲垣　征子 茶道教室（保育園）

(公社)富山県サッカー協会キッズ委員会

 サッカー教室（保育園）

　題字をお願いしたところ、「お
う、だいもんくらいなら書かれ
よう。」と快く引き受けてくださ
いました。慣れた筆遣いで 2
枚の題字を書き上げられ、ど
ちらがいいか悩んでおられた
ので、一緒に選んだ題字です。
いつも笑顔で、誰とでも仲良
く気さくな杉本様。ありがとう
ございました！

●デイサービス利用者

杉本  巳之吉 様
　　　　　　　　（92 歳）

＊ボランティアの皆様にはご協力を賜り誠にありがとうございます。
今後とも、ご協力くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。



デイサービス（ほのぼの） ホーム（あっかり）

　東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
期
間
中
、
こ
ぶ
し
園
で
も

メ
ダ
ル
を
か
け
た
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

と
言
う
の
も
、
こ
の
間
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
上
位
３

名
に
は
、
金
・
銀
・
銅
の
メ
ダ
ル
が
用
意
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ゲ
ー
ム
、
牛
乳
パ
ッ
ク
フ
リ
ス

ビ
ー
、
引
っ
張
っ
て
ボ
ー
リ
ン
グ
な
ど
、
連
日
白
熱
す
る

ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
引
っ
張
っ
て
ボ
ー
リ
ン
グ
で

は
、
最
終
的
に
同
点
の
利
用
者
様
が
５
名
と
な
り
、
メ
ダ

ル
を
か
け
た
１
発
勝
負
で
優
勝
者
を
決
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
み
ん
な
が

見
守
る
中
、
緊
張
の
１
球
で
見
事
ス
ト
ラ
イ
ク
を
達
成
し
た
利
用

者
様
が
金
メ
ダ
リ
ス
ト
と
な
り
ま
し
た
。
な
ん
と
こ
の
方
は
、
先

日
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
お
ら
れ
、
今

回
の
メ
ダ
ル
で
２
つ
目
で
す
。「
帰
っ
た
ら
孫
に
自
慢
す
る
わ
！
」

と
、
メ
ダ
ル
を
か
け
た
ま
ま
輝
く
笑
顔
で
自
宅
へ
帰
ら
れ
ま
し
た
。

　本
号
の
表
紙
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
納
涼
祭
で
の
職
員
に
よ
る
輪
踊
り
の
様
子

で
す
。
利
用
者
の
皆
様
に
少
し
で
も
お
わ
ら
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
、
浴
衣
を
着
て
笠
を
か
ぶ
っ
て
踊
り
ま
し
た
。
実
は
こ
の
笠
、
身
近

に
あ
る
材
料
を
使
っ
て
職
員
が
手
作
り
し
ま
し
た
！
作
り
方
は
簡
単
で
す
。

①
紙
製
の
書
類
収
納
フ
ァ
イ
ル
を
開
い
て
楕
円
形
に
切
り
ま
す
。

②
周
囲
に
穴
を
あ
け
ま
す
。

③
長
め
の
タ
フ
ロ
ー
プ
を
２
本
用
意
し
、
か
ぶ
っ
た
時
の

耳
部
分
あ
た
り
か
ら
周
囲
の
穴
を
波
縫
い
す
る
よ
う
に
１
本
ず
つ
通
し
ま
す
。

④
そ
れ
ぞ
れ
の
耳
部
分
の
タ
フ

ロ
ー
プ
を
ね
じ
っ
て
ま
と
め
れ

ば
手
作
り
笠
の
完
成
で
す
。

　笠
が
あ
る
こ
と
で
よ
り
一
層
雰

囲
気
が
出
て
、「
今
年
は
八
尾
ま
で

行
か
ん
で
い
い
わ
〜
」
と
、
嬉
し

い
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　今
年
の
納
涼
祭
は
小
規
模
な
が
ら
も
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

　雰
囲
気
の
中
、
工
夫
を
凝
ら
し
て
行
い
ま
し
た
。

　ど
ん
ど
ん
焼
き・か
き
氷・ジ
ュ
ー
ス・綿
菓
子
の
屋
台
が
次
々

と
回
っ
て
く
る
の
で
す
。
入
居
者
の
皆
様
は
次
か
ら
次
へ
と

や
っ
て
く
る
屋
台
に
目
を
奪
わ
れ
、「
綿
菓
子
１
つ
！
」「
ど

ん
ど
ん
焼
き
ち
ょ
う
だ
い
！
」
と
勢
い
よ
く
注
文
の
声
が
飛

び
交
い
ま
す
。
普
段
口
に
す
る
こ
と
の
少
な
い
綿
菓
子
や
か
き

氷
に
舌
鼓
を
打
ち
、
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
、
待
ち
に

待
っ
た
職
員
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
始
ま
り
で
す
。
今
年
は
仮
装
を

し
た
新
人
職
員
２
名
に
よ
る
、
イ
ミ
ズ
ム
ズ

ム
ズ
体
操
!!
入
居
者
の
皆
様
も
元
気
い
っ
ぱ

い
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
最
後
は
豪

華
景
品
を
狙
っ
て
抽
選
会
を
行
い
、
大
盛
り

上
が
り
で
今
年
の
納
涼
祭
を
終
え
ま
し
た
。

　こ
ぶ
し
園
の
今
年
度
の
米
寿
を
迎
え
ら
れ
る
方
６
名

に
富
山
県
か
ら「
米
寿
の
お
祝
い
状
」、射
水
市
か
ら「
米

寿
の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
が
届
き
、
百
歳
の
方
に
は
、

内
閣
総
理
大
臣
よ
り
お
祝
い
の
賞
状
が
届
き
ま
し
た
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
各
棟
、
各
ユ

ニ
ッ
ト
に
分
か
れ
て
そ
れ

ぞ
れ
の
米
寿
、
百
歳
の

方
々
に
施
設
長
よ
り
賞

状
・
お
祝
い
状
、
担
当
職

員
よ
り
色
紙
と
手
紙
を
お

渡
し
し
ま
し
た
。
昼
食
に

は
「
長
寿
を
祝
う
会
御
膳
」

が
振
舞
わ
れ
、
み
ん
な
で

賑
や
か
に
長
寿
を
お
祝
い

し
ま
し
た
。

㈫

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
●
７
月
23
日
㈮
〜
８
月
７
日
㈯

お
わ
ら
の
手
作
り
笠

お
わ
ら
の
手
作
り
笠

レクリエーション
行事予定

レクリエーション
行事予定☆ビンゴゲーム ☆エアホッケー

☆靴下はかせレース
☆さあ、
　いくらで show!
☆お手玉ピラミッド

レクリエーション
行事予定☆ビンゴゲーム☆ビンゴゲーム

12月
☆エアホッケーエアホッケー

11月
☆さあ、☆さあ、

10月

物故者追悼法要物故者追悼法要

七夕飾りつけ七夕飾りつけシェイクアウト訓練シェイクアウト訓練

納
涼
祭

納
涼
祭

●
８
月
22
日
㈰

長
寿
を
祝
う
会

長
寿
を
祝
う
会

●
９
月
24
日
㈮

誕生会誕生会

９月14日㈫９月14日㈫
お料理クラブお料理クラブ

９月22日㈬９月22日㈬

８月23日㈪８月23日㈪

大門ボランティア連絡協議会
座布団寄付

大門ボランティア連絡協議会
座布団寄付

9月21日㈫9月21日㈫

９月１日㈬９月１日㈬ ７月２日㈮７月２日㈮

★材　料（1人分）

鮭……………… １切
しめじ………… 10 g
えのき………… 10 g
お好きなきのこ
舞茸…………… 10 g
塩こしょう…… 少々
酒……………… 少々
バター………… 10 g
醤油… 6g（小さじ1）

★作り方
①鮭に塩こしょう、酒を振ります。

②しめじ、えのき、舞茸を食べやすい大きさに切ります。

③クッキングシートに鮭、きのこの順に乗せます。

④バターを上に乗せ、醤油をかけます。

⑤シートを包んで、端をキャンディの包装紙のようにねじります。

⑥ヘラで全体が均一になるように混ぜます。

⑦皿に乗せてレンジで加熱します。（600wで7分～）

ことこと（厨　房）

☆ビンゴゲーム☆ビンゴゲーム ☆☆
☆

★材　料（1人分）

鮭……………… １切

鮭ときのこのホイル焼き鮭ときのこのホイル焼き鮭ときのこのホイル焼き

　鮭に含まれるアスタキサンチンはアンチエイジングに効果的
で、肌のシミやシワを改善し、目や脳の健康を保ってくれます。
きのこには食物繊維が豊富で、腸内環境の改善に効果的です。
　また、どちらも毎日の食事で不足しがちなビタミンやミネラ
ルが豊富な食材です。
美味しく食べて、食欲の秋を楽しみましょう。

困
り
事
は
な
い
で
す
か
？

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
が

伺
い
ま
す

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

　９
月
に
入
り
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域
の
ひ
と
り

暮
ら
し
高
齢
者
宅
を
中
心
に
訪
問
し
て
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
の

変
化
や
困
り
事
に
つ
い
て
伺
っ
て
い
ま
す
。

　こ
の
訪
問
で
は
、
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
気
軽
に
相
談
が
で

き
る
地
域
の
総
合
相
談
窓
口
で
あ
る
こ
と
と
フ
レ
イ
ル
（
心
身

が
衰
え
る
状
態
）
予
防
を
周
知
す
る
「
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」
と
、

射
水
市
と
包
括
的
連
携
協
定
締
結
の
あ
る
㈱
大
塚
製
薬
工
場
よ

り
提
供
を
受
け
た
経
口
補
水
飲
料
（
Ｏ
Ｓ-

１
）
を
お
配
り
し
て
、

脱
水
症
へ
の
注
意
も
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　高
齢
者
の
方
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
自
身
で
で
き
る

フ
レ
イ
ル
予
防
と
し
て
、
散
歩
や
家
の
掃
除
を
し
な
が
ら
今
ま

で
以
上
に
意
識
し
て
身
体
を
動
か
し
て
い
る
、
脳
ト
レ
の
実
施
、

友
達
と
積
極
的
に
連
絡
を
取
り
合

う
よ
う
に
し
て
い
る
等
、
皆
さ
ん

独
自
の
取
組
み
を
お
聞
き
し
て
い

ま
す
。

　ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
生
活
が
ま
だ

ま
だ
続
き
ま
す
が
、
介
護
予
防
や

健
康
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
等
、

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気

軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
役
員
紹
介

今年度、理事と評議員の
改選がありましたのでご紹介します。

今年度、理事と評議員の
改選がありましたのでご紹介します。

「介護の日 とやま2021」
フォトコンテスト

● 私の願い事 ●
こぶし園代表作品こぶし園代表作品

理
事
長  

三
川 

俊
彦

常
務
理
事  

松
長 

勝
弘

理

　
事  

髙
瀨 

繁
二

理

　
事  

安
部 

一
成

理

　
事  

山
本 

久
雄

理

　
事  

齊
藤 

都

理

　
事  

道
古 

正
子

監

　
事  

寺
井 

祐
證

監

　
事  

塚
本 

秀
樹

評
議
員  

宮
村 

健
壮

評
議
員  

本
郷 

孝
秀

評
議
員  

小
塚 

守

評
議
員  

篠
原 

淳
子

評
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フォトコンテストフォトコンテスト
「新しいヘルパー車がきました。」
新しく加わったヘルパーと共によろしくお願いします。

　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ
ス利用者及びその家族、介護従事者等を支援する
とともに、これらの人たちを取り巻く地域社会に
おける支え合いや交流を促進する観点から、高齢
者や障害者等に対する介護に関し、国民への啓発
を重点的に実施する日を設定されました。

　高齢化などにより介護が必要な方々

●

　高齢化などにより介護が必要な方々

●

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関

　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々

介護の日
（11月11日）
とは？



デイサービス（ほのぼの） ホーム（あっかり）

　東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
期
間
中
、
こ
ぶ
し
園
で
も

メ
ダ
ル
を
か
け
た
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

と
言
う
の
も
、
こ
の
間
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
上
位
３

名
に
は
、
金
・
銀
・
銅
の
メ
ダ
ル
が
用
意
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ゲ
ー
ム
、
牛
乳
パ
ッ
ク
フ
リ
ス

ビ
ー
、
引
っ
張
っ
て
ボ
ー
リ
ン
グ
な
ど
、
連
日
白
熱
す
る

ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
引
っ
張
っ
て
ボ
ー
リ
ン
グ
で

は
、
最
終
的
に
同
点
の
利
用
者
様
が
５
名
と
な
り
、
メ
ダ

ル
を
か
け
た
１
発
勝
負
で
優
勝
者
を
決
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
み
ん
な
が

見
守
る
中
、
緊
張
の
１
球
で
見
事
ス
ト
ラ
イ
ク
を
達
成
し
た
利
用

者
様
が
金
メ
ダ
リ
ス
ト
と
な
り
ま
し
た
。
な
ん
と
こ
の
方
は
、
先

日
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
お
ら
れ
、
今

回
の
メ
ダ
ル
で
２
つ
目
で
す
。「
帰
っ
た
ら
孫
に
自
慢
す
る
わ
！
」

と
、
メ
ダ
ル
を
か
け
た
ま
ま
輝
く
笑
顔
で
自
宅
へ
帰
ら
れ
ま
し
た
。

　本
号
の
表
紙
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
納
涼
祭
で
の
職
員
に
よ
る
輪
踊
り
の
様
子

で
す
。
利
用
者
の
皆
様
に
少
し
で
も
お
わ
ら
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
、
浴
衣
を
着
て
笠
を
か
ぶ
っ
て
踊
り
ま
し
た
。
実
は
こ
の
笠
、
身
近

に
あ
る
材
料
を
使
っ
て
職
員
が
手
作
り
し
ま
し
た
！
作
り
方
は
簡
単
で
す
。

①
紙
製
の
書
類
収
納
フ
ァ
イ
ル
を
開
い
て
楕
円
形
に
切
り
ま
す
。

②
周
囲
に
穴
を
あ
け
ま
す
。

③
長
め
の
タ
フ
ロ
ー
プ
を
２
本
用
意
し
、
か
ぶ
っ
た
時
の

耳
部
分
あ
た
り
か
ら
周
囲
の
穴
を
波
縫
い
す
る
よ
う
に
１
本
ず
つ
通
し
ま
す
。

④
そ
れ
ぞ
れ
の
耳
部
分
の
タ
フ

ロ
ー
プ
を
ね
じ
っ
て
ま
と
め
れ

ば
手
作
り
笠
の
完
成
で
す
。

　笠
が
あ
る
こ
と
で
よ
り
一
層
雰

囲
気
が
出
て
、「
今
年
は
八
尾
ま
で

行
か
ん
で
い
い
わ
〜
」
と
、
嬉
し

い
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　今
年
の
納
涼
祭
は
小
規
模
な
が
ら
も
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

　雰
囲
気
の
中
、
工
夫
を
凝
ら
し
て
行
い
ま
し
た
。

　ど
ん
ど
ん
焼
き・か
き
氷・ジ
ュ
ー
ス・綿
菓
子
の
屋
台
が
次
々

と
回
っ
て
く
る
の
で
す
。
入
居
者
の
皆
様
は
次
か
ら
次
へ
と

や
っ
て
く
る
屋
台
に
目
を
奪
わ
れ
、「
綿
菓
子
１
つ
！
」「
ど

ん
ど
ん
焼
き
ち
ょ
う
だ
い
！
」
と
勢
い
よ
く
注
文
の
声
が
飛

び
交
い
ま
す
。
普
段
口
に
す
る
こ
と
の
少
な
い
綿
菓
子
や
か
き

氷
に
舌
鼓
を
打
ち
、
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
、
待
ち
に

待
っ
た
職
員
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
始
ま
り
で
す
。
今
年
は
仮
装
を

し
た
新
人
職
員
２
名
に
よ
る
、
イ
ミ
ズ
ム
ズ

ム
ズ
体
操
!!
入
居
者
の
皆
様
も
元
気
い
っ
ぱ

い
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
最
後
は
豪

華
景
品
を
狙
っ
て
抽
選
会
を
行
い
、
大
盛
り

上
が
り
で
今
年
の
納
涼
祭
を
終
え
ま
し
た
。

　こ
ぶ
し
園
の
今
年
度
の
米
寿
を
迎
え
ら
れ
る
方
６
名

に
富
山
県
か
ら「
米
寿
の
お
祝
い
状
」、射
水
市
か
ら「
米

寿
の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
が
届
き
、
百
歳
の
方
に
は
、

内
閣
総
理
大
臣
よ
り
お
祝
い
の
賞
状
が
届
き
ま
し
た
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
各
棟
、
各
ユ

ニ
ッ
ト
に
分
か
れ
て
そ
れ

ぞ
れ
の
米
寿
、
百
歳
の

方
々
に
施
設
長
よ
り
賞

状
・
お
祝
い
状
、
担
当
職

員
よ
り
色
紙
と
手
紙
を
お

渡
し
し
ま
し
た
。
昼
食
に

は
「
長
寿
を
祝
う
会
御
膳
」

が
振
舞
わ
れ
、
み
ん
な
で

賑
や
か
に
長
寿
を
お
祝
い

し
ま
し
た
。

㈫

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
●
７
月
23
日
㈮
〜
８
月
７
日
㈯

お
わ
ら
の
手
作
り
笠

お
わ
ら
の
手
作
り
笠

レクリエーション
行事予定

レクリエーション
行事予定☆ビンゴゲーム ☆エアホッケー

☆靴下はかせレース
☆さあ、
　いくらで show!
☆お手玉ピラミッド

レクリエーション
行事予定☆ビンゴゲーム☆ビンゴゲーム

12月
☆エアホッケーエアホッケー

11月
☆さあ、☆さあ、

10月

物故者追悼法要物故者追悼法要

七夕飾りつけ七夕飾りつけシェイクアウト訓練シェイクアウト訓練

納
涼
祭

納
涼
祭

●
８
月
22
日
㈰

長
寿
を
祝
う
会

長
寿
を
祝
う
会

●
９
月
24
日
㈮

誕生会誕生会

９月14日㈫９月14日㈫
お料理クラブお料理クラブ

９月22日㈬９月22日㈬

８月23日㈪８月23日㈪

大門ボランティア連絡協議会
座布団寄付

大門ボランティア連絡協議会
座布団寄付

9月21日㈫9月21日㈫

９月１日㈬９月１日㈬ ７月２日㈮７月２日㈮

★材　料（1人分）

鮭……………… １切
しめじ………… 10 g
えのき………… 10 g
お好きなきのこ
舞茸…………… 10 g
塩こしょう…… 少々
酒……………… 少々
バター………… 10 g
醤油… 6g（小さじ1）

★作り方
①鮭に塩こしょう、酒を振ります。

②しめじ、えのき、舞茸を食べやすい大きさに切ります。

③クッキングシートに鮭、きのこの順に乗せます。

④バターを上に乗せ、醤油をかけます。

⑤シートを包んで、端をキャンディの包装紙のようにねじります。

⑥ヘラで全体が均一になるように混ぜます。

⑦皿に乗せてレンジで加熱します。（600wで7分～）

ことこと（厨　房）

☆ビンゴゲーム☆ビンゴゲーム ☆☆
☆

★材　料（1人分）

鮭……………… １切

鮭ときのこのホイル焼き鮭ときのこのホイル焼き鮭ときのこのホイル焼き

　鮭に含まれるアスタキサンチンはアンチエイジングに効果的
で、肌のシミやシワを改善し、目や脳の健康を保ってくれます。
きのこには食物繊維が豊富で、腸内環境の改善に効果的です。
　また、どちらも毎日の食事で不足しがちなビタミンやミネラ
ルが豊富な食材です。
美味しく食べて、食欲の秋を楽しみましょう。

困
り
事
は
な
い
で
す
か
？

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
が

伺
い
ま
す

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

　９
月
に
入
り
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域
の
ひ
と
り

暮
ら
し
高
齢
者
宅
を
中
心
に
訪
問
し
て
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
の

変
化
や
困
り
事
に
つ
い
て
伺
っ
て
い
ま
す
。

　こ
の
訪
問
で
は
、
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
気
軽
に
相
談
が
で

き
る
地
域
の
総
合
相
談
窓
口
で
あ
る
こ
と
と
フ
レ
イ
ル
（
心
身

が
衰
え
る
状
態
）
予
防
を
周
知
す
る
「
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」
と
、

射
水
市
と
包
括
的
連
携
協
定
締
結
の
あ
る
㈱
大
塚
製
薬
工
場
よ

り
提
供
を
受
け
た
経
口
補
水
飲
料
（
Ｏ
Ｓ-

１
）
を
お
配
り
し
て
、

脱
水
症
へ
の
注
意
も
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　高
齢
者
の
方
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
自
身
で
で
き
る

フ
レ
イ
ル
予
防
と
し
て
、
散
歩
や
家
の
掃
除
を
し
な
が
ら
今
ま

で
以
上
に
意
識
し
て
身
体
を
動
か
し
て
い
る
、
脳
ト
レ
の
実
施
、

友
達
と
積
極
的
に
連
絡
を
取
り
合

う
よ
う
に
し
て
い
る
等
、
皆
さ
ん

独
自
の
取
組
み
を
お
聞
き
し
て
い

ま
す
。

　ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
生
活
が
ま
だ

ま
だ
続
き
ま
す
が
、
介
護
予
防
や

健
康
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
等
、

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気

軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
役
員
紹
介

今年度、理事と評議員の
改選がありましたのでご紹介します。

今年度、理事と評議員の
改選がありましたのでご紹介します。

「介護の日 とやま2021」
フォトコンテスト

● 私の願い事 ●
こぶし園代表作品こぶし園代表作品
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フォトコンテストフォトコンテスト
「新しいヘルパー車がきました。」
新しく加わったヘルパーと共によろしくお願いします。

　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ
ス利用者及びその家族、介護従事者等を支援する
とともに、これらの人たちを取り巻く地域社会に
おける支え合いや交流を促進する観点から、高齢
者や障害者等に対する介護に関し、国民への啓発
を重点的に実施する日を設定されました。

　高齢化などにより介護が必要な方々

●

　高齢化などにより介護が必要な方々

●

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関

　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々

介護の日
（11月11日）
とは？



デイサービス（ほのぼの） ホーム（あっかり）

　東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
期
間
中
、
こ
ぶ
し
園
で
も

メ
ダ
ル
を
か
け
た
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

と
言
う
の
も
、
こ
の
間
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
上
位
３

名
に
は
、
金
・
銀
・
銅
の
メ
ダ
ル
が
用
意
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ゲ
ー
ム
、
牛
乳
パ
ッ
ク
フ
リ
ス

ビ
ー
、
引
っ
張
っ
て
ボ
ー
リ
ン
グ
な
ど
、
連
日
白
熱
す
る

ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
引
っ
張
っ
て
ボ
ー
リ
ン
グ
で

は
、
最
終
的
に
同
点
の
利
用
者
様
が
５
名
と
な
り
、
メ
ダ

ル
を
か
け
た
１
発
勝
負
で
優
勝
者
を
決
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
み
ん
な
が

見
守
る
中
、
緊
張
の
１
球
で
見
事
ス
ト
ラ
イ
ク
を
達
成
し
た
利
用

者
様
が
金
メ
ダ
リ
ス
ト
と
な
り
ま
し
た
。
な
ん
と
こ
の
方
は
、
先

日
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
て
お
ら
れ
、
今

回
の
メ
ダ
ル
で
２
つ
目
で
す
。「
帰
っ
た
ら
孫
に
自
慢
す
る
わ
！
」

と
、
メ
ダ
ル
を
か
け
た
ま
ま
輝
く
笑
顔
で
自
宅
へ
帰
ら
れ
ま
し
た
。

　本
号
の
表
紙
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
納
涼
祭
で
の
職
員
に
よ
る
輪
踊
り
の
様
子

で
す
。
利
用
者
の
皆
様
に
少
し
で
も
お
わ
ら
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
、
浴
衣
を
着
て
笠
を
か
ぶ
っ
て
踊
り
ま
し
た
。
実
は
こ
の
笠
、
身
近

に
あ
る
材
料
を
使
っ
て
職
員
が
手
作
り
し
ま
し
た
！
作
り
方
は
簡
単
で
す
。

①
紙
製
の
書
類
収
納
フ
ァ
イ
ル
を
開
い
て
楕
円
形
に
切
り
ま
す
。

②
周
囲
に
穴
を
あ
け
ま
す
。

③
長
め
の
タ
フ
ロ
ー
プ
を
２
本
用
意
し
、
か
ぶ
っ
た
時
の

耳
部
分
あ
た
り
か
ら
周
囲
の
穴
を
波
縫
い
す
る
よ
う
に
１
本
ず
つ
通
し
ま
す
。

④
そ
れ
ぞ
れ
の
耳
部
分
の
タ
フ

ロ
ー
プ
を
ね
じ
っ
て
ま
と
め
れ

ば
手
作
り
笠
の
完
成
で
す
。

　笠
が
あ
る
こ
と
で
よ
り
一
層
雰

囲
気
が
出
て
、「
今
年
は
八
尾
ま
で

行
か
ん
で
い
い
わ
〜
」
と
、
嬉
し

い
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　今
年
の
納
涼
祭
は
小
規
模
な
が
ら
も
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

　雰
囲
気
の
中
、
工
夫
を
凝
ら
し
て
行
い
ま
し
た
。

　ど
ん
ど
ん
焼
き・か
き
氷・ジ
ュ
ー
ス・綿
菓
子
の
屋
台
が
次
々

と
回
っ
て
く
る
の
で
す
。
入
居
者
の
皆
様
は
次
か
ら
次
へ
と

や
っ
て
く
る
屋
台
に
目
を
奪
わ
れ
、「
綿
菓
子
１
つ
！
」「
ど

ん
ど
ん
焼
き
ち
ょ
う
だ
い
！
」
と
勢
い
よ
く
注
文
の
声
が
飛

び
交
い
ま
す
。
普
段
口
に
す
る
こ
と
の
少
な
い
綿
菓
子
や
か
き

氷
に
舌
鼓
を
打
ち
、
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
、
待
ち
に

待
っ
た
職
員
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
始
ま
り
で
す
。
今
年
は
仮
装
を

し
た
新
人
職
員
２
名
に
よ
る
、
イ
ミ
ズ
ム
ズ

ム
ズ
体
操
!!
入
居
者
の
皆
様
も
元
気
い
っ
ぱ

い
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
最
後
は
豪

華
景
品
を
狙
っ
て
抽
選
会
を
行
い
、
大
盛
り

上
が
り
で
今
年
の
納
涼
祭
を
終
え
ま
し
た
。

　こ
ぶ
し
園
の
今
年
度
の
米
寿
を
迎
え
ら
れ
る
方
６
名

に
富
山
県
か
ら「
米
寿
の
お
祝
い
状
」、射
水
市
か
ら「
米

寿
の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
が
届
き
、
百
歳
の
方
に
は
、

内
閣
総
理
大
臣
よ
り
お
祝
い
の
賞
状
が
届
き
ま
し
た
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
各
棟
、
各
ユ

ニ
ッ
ト
に
分
か
れ
て
そ
れ

ぞ
れ
の
米
寿
、
百
歳
の

方
々
に
施
設
長
よ
り
賞

状
・
お
祝
い
状
、
担
当
職

員
よ
り
色
紙
と
手
紙
を
お

渡
し
し
ま
し
た
。
昼
食
に

は
「
長
寿
を
祝
う
会
御
膳
」

が
振
舞
わ
れ
、
み
ん
な
で

賑
や
か
に
長
寿
を
お
祝
い

し
ま
し
た
。

㈫

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
●
７
月
23
日
㈮
〜
８
月
７
日
㈯

お
わ
ら
の
手
作
り
笠

お
わ
ら
の
手
作
り
笠

レクリエーション
行事予定

レクリエーション
行事予定☆ビンゴゲーム ☆エアホッケー

☆靴下はかせレース
☆さあ、
　いくらで show!
☆お手玉ピラミッド

レクリエーション
行事予定☆ビンゴゲーム☆ビンゴゲーム

12月
☆エアホッケーエアホッケー

11月
☆さあ、☆さあ、

10月

物故者追悼法要物故者追悼法要

七夕飾りつけ七夕飾りつけシェイクアウト訓練シェイクアウト訓練

納
涼
祭

納
涼
祭

●
８
月
22
日
㈰

長
寿
を
祝
う
会

長
寿
を
祝
う
会

●
９
月
24
日
㈮

誕生会誕生会

９月14日㈫９月14日㈫
お料理クラブお料理クラブ

９月22日㈬９月22日㈬

８月23日㈪８月23日㈪

大門ボランティア連絡協議会
座布団寄付

大門ボランティア連絡協議会
座布団寄付

9月21日㈫9月21日㈫

９月１日㈬９月１日㈬ ７月２日㈮７月２日㈮

★材　料（1人分）

鮭……………… １切
しめじ………… 10 g
えのき………… 10 g
お好きなきのこ
舞茸…………… 10 g
塩こしょう…… 少々
酒……………… 少々
バター………… 10 g
醤油… 6g（小さじ1）

★作り方
①鮭に塩こしょう、酒を振ります。

②しめじ、えのき、舞茸を食べやすい大きさに切ります。

③クッキングシートに鮭、きのこの順に乗せます。

④バターを上に乗せ、醤油をかけます。

⑤シートを包んで、端をキャンディの包装紙のようにねじります。

⑥ヘラで全体が均一になるように混ぜます。

⑦皿に乗せてレンジで加熱します。（600wで7分～）

ことこと（厨　房）

☆ビンゴゲーム☆ビンゴゲーム ☆☆
☆

★材　料（1人分）

鮭……………… １切

鮭ときのこのホイル焼き鮭ときのこのホイル焼き鮭ときのこのホイル焼き

　鮭に含まれるアスタキサンチンはアンチエイジングに効果的
で、肌のシミやシワを改善し、目や脳の健康を保ってくれます。
きのこには食物繊維が豊富で、腸内環境の改善に効果的です。
　また、どちらも毎日の食事で不足しがちなビタミンやミネラ
ルが豊富な食材です。
美味しく食べて、食欲の秋を楽しみましょう。

困
り
事
は
な
い
で
す
か
？

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
が

伺
い
ま
す

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

　９
月
に
入
り
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域
の
ひ
と
り

暮
ら
し
高
齢
者
宅
を
中
心
に
訪
問
し
て
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
の

変
化
や
困
り
事
に
つ
い
て
伺
っ
て
い
ま
す
。

　こ
の
訪
問
で
は
、
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
気
軽
に
相
談
が
で

き
る
地
域
の
総
合
相
談
窓
口
で
あ
る
こ
と
と
フ
レ
イ
ル
（
心
身

が
衰
え
る
状
態
）
予
防
を
周
知
す
る
「
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」
と
、

射
水
市
と
包
括
的
連
携
協
定
締
結
の
あ
る
㈱
大
塚
製
薬
工
場
よ

り
提
供
を
受
け
た
経
口
補
水
飲
料
（
Ｏ
Ｓ-

１
）
を
お
配
り
し
て
、

脱
水
症
へ
の
注
意
も
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　高
齢
者
の
方
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
自
身
で
で
き
る

フ
レ
イ
ル
予
防
と
し
て
、
散
歩
や
家
の
掃
除
を
し
な
が
ら
今
ま

で
以
上
に
意
識
し
て
身
体
を
動
か
し
て
い
る
、
脳
ト
レ
の
実
施
、

友
達
と
積
極
的
に
連
絡
を
取
り
合

う
よ
う
に
し
て
い
る
等
、
皆
さ
ん

独
自
の
取
組
み
を
お
聞
き
し
て
い

ま
す
。

　ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
生
活
が
ま
だ

ま
だ
続
き
ま
す
が
、
介
護
予
防
や

健
康
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
等
、

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
お
気

軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
役
員
紹
介

今年度、理事と評議員の
改選がありましたのでご紹介します。

今年度、理事と評議員の
改選がありましたのでご紹介します。

「介護の日 とやま2021」
フォトコンテスト

● 私の願い事 ●
こぶし園代表作品こぶし園代表作品

理
事
長  

三
川 

俊
彦

常
務
理
事  

松
長 

勝
弘

理

　
事  

髙
瀨 

繁
二

理

　
事  

安
部 

一
成

理

　
事  

山
本 

久
雄

理

　
事  

齊
藤 

都

理

　
事  

道
古 

正
子

監

　
事  

寺
井 

祐
證

監

　
事  

塚
本 

秀
樹

評
議
員  

宮
村 

健
壮

評
議
員  

本
郷 

孝
秀

評
議
員  

小
塚 

守

評
議
員  

篠
原 

淳
子

評
議
員  

徳
井
美
代
子

評
議
員  

宮
長 

雅
子

評
議
員  

多
田 

玉
子

評
議
員  

大
木 

優
子

in

フォトコンテストフォトコンテスト
「新しいヘルパー車がきました。」
新しく加わったヘルパーと共によろしくお願いします。

　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ
ス利用者及びその家族、介護従事者等を支援する
とともに、これらの人たちを取り巻く地域社会に
おける支え合いや交流を促進する観点から、高齢
者や障害者等に対する介護に関し、国民への啓発
を重点的に実施する日を設定されました。

　高齢化などにより介護が必要な方々

●

　高齢化などにより介護が必要な方々

●

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関

　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々
が増加している一方、介護にまつわる課

題は多様化しています。こうした中、多くの
方々に介護を身近なものとしてとらえていただ
くとともに、それぞれの立場で介護を考え、関
わっていただくことが必要となっています。
　介護についての理解と認識を深め、介護サービ

　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々　高齢化などにより介護が必要な方々

介護の日
（11月11日）
とは？
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デイサービス
納涼祭

デイサービス
納涼祭

８月19日㈭～25日㈬８月19日㈭～25日㈬

水戸田保育園
運動会

水戸田保育園
運動会
10月2日㈯10月2日㈯

※

毎
月
の
行
事

●
誕
生
会

●
防
災
訓
練

●
防
犯
訓
練

●
交
通
安
全
指
導

●
発
育
測
定

※

●●●●●

夏祭り
ごっこ

夏の
遊び

8月　 
３〜５日

七夕

10
月
２
日
㈯
●
運
動
会

　
　８
日
㈮
●
サ
ッ
カ
ー
教
室

　
　12
日
㈫
〜
27
日
㈬

　
　
　
　
　●
個
別
懇
談
会
（
３
歳
児
）

　
　12
日
㈫
●
茶
道
教
室

　
　13
日
㈬
●
内
科
検
診

　
　21
日
㈭
●
よ
さ
こ
い
教
室

　
　25
日
㈪
●
芋
ほ
り

　
　29
日
㈮
●
秋
の
遠
足

11
月
２
日
㈫
●
引
き
渡
し
訓
練

　
　11
日
㈭
●
サ
ッ
カ
ー
教
室

　
　12
日
㈮
●
歯
科
検
診

　
　30
日
㈫
●
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
付
け

12
月
４
日
㈯
●
生
活
発
表
会

　
　６
日
㈪
〜
22
日
㈬

　
　
　
　
　●
個
別
懇
談
会
（
４
歳
児
）

 

 ７
日
㈫
●
茶
道
教
室

　
　10
日
㈮
●
防
災
士
会

　
　15
日
㈬
●
囲
碁
教
室

　
　24
日
㈮
●
ク
リ
ス
マ
ス
会

一時保育のご案内一時保育のご案内一時保育のご案内 行事予定行事予定行事予定

こ
ん
な
時
に
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
年
齢

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
54
│
１
３
１
１
）

　
　
　

●
仕
事
の
都
合
・
引
越
し
・

　看
護
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

●
免
許
、
資
格
の
取
得
・

　通
院
や
治
療

●
冠
婚
葬
祭
・
地
域
の
行
事

　参
加

　な
ど

●
生
後
２
か
月
〜
就
学
前
ま
で
の

　他
の
施
設
に
在
籍
し
て
い
な
い

　お
子
さ
ん

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、

　電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

ご
利
用
の
前
日
ま
で
に
、

　電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

７月７日

水戸田保育園

こぶし園利用状況　（R３.４.１～R３.９.30）

な
で
し
こ
の
庭

（
Ｒ
３
・
９
・
30
）

入 居 者 数  47人
（男10人、女37人）

ひ
い
ら
ぎ
の
杜

（
Ｒ
３
・
９
・
30
）

入 居 者 数  26人
（男4人、女22人）

平 均 年 齢  86.8歳 平 均 年 齢  87.5歳

面 会 者 数  146人 面 会 者 数  144人

ボランティア数  100人 デ イ サ ー ビ ス
利 用 者 数  3,988人

ショートステイ
利 用 者 数  1,635人

ホームヘルプサービス
派 遣 回 数

 4,093回
   （要介護 3,615回　第１号訪問事業 478回）

支援センター
支援担当件数  703件 介護4,844回 介護予防505回 自立102回 障害・福祉118回）

地域包括支援センター
相 談 件 数

 1,304件
   （電話  785件　来所  164件　訪問  355件）

水戸田保育園  在籍人数
（R３.９.30付）

０歳児 0　18名

１歳児 22名

２歳児 22名

３歳児 0　23名

４歳児 0　26名

５歳児 0　28名

合　　計 0　129名

一時保育利用人数状況
（Ｒ３.7.１～9.30）

７　月 0　12名

８　月 0　12名

９　月 0　23名

　今年7月、コロナ禍で「東京オリンピック」が開催され、多くの記録や感動が
心に残りました。施設では、毎年家族を招いて納涼祭を開催しておりましたが残
念ながら去年に引き続き、入居者様と職員のみで行いました。コロナ対策をとり
職員がアイデアを出し合い、笑顔あふれる納涼祭となりました。みんなで力を合わ
せ頑張ってコロナを乗り切っていきましょう。

後
編
記
集

R3.７.１～R 3 .９.30 （敬称は略させていただきます）

[寄附金]
定廣　澄子 金一封

野岸　稔泰 金一封

[寄附物品]
多田　省吾 書籍

森川　悦子 布巾

大門ボランティア連絡協議会

 座布団

[定例ボランティア]
大門理容組合こぶし園理容グループ

 理髪（料金割引奉仕)

大門美容組合 美容（料金割引奉仕）

浄土真宗本願寺派高岡教区教務所

 法話会

福田　保一 書道クラブ（講師)

木村加代子 手芸クラブ（講師)

田畑 一美 華道クラブ（講師)

篠原　淳子 音楽クラブ（講師)

稲垣　征子 茶道教室（保育園）

(公社)富山県サッカー協会キッズ委員会

 サッカー教室（保育園）

　題字をお願いしたところ、「お
う、だいもんくらいなら書かれ
よう。」と快く引き受けてくださ
いました。慣れた筆遣いで 2
枚の題字を書き上げられ、ど
ちらがいいか悩んでおられた
ので、一緒に選んだ題字です。
いつも笑顔で、誰とでも仲良
く気さくな杉本様。ありがとう
ございました！

●デイサービス利用者

杉本  巳之吉 様
　　　　　　　　（92 歳）

＊ボランティアの皆様にはご協力を賜り誠にありがとうございます。
今後とも、ご協力くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。
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