
 
 

 

日 時  2月 24日（水）14：30より 

場 所  ひいらぎの杜 喫茶コーナー 

内 容  三角チョコパイ作り 
 

 

♪材 料（3人分）♪ 

◎冷凍パイシート……2枚 

◎板チョコ（ミルク）……1/2枚 

◎板チョコ（いちご）……1/2枚 

◎卵黄……1個 

◎ホイップクリーム……30g 

 

 

 



♪三角チョコパイの作り方♪ 

① 冷凍パイシートはあらかじめ解凍

しておきます。 

② パイシートを三角に 6 等分にし、軽

く伸ばします。 

③ フォークで数か所穴を開けます。 

④ 板チョコを割ります。 

⑤ パイシートの上にチョコを置きま

す。 

⑥ その上にパイシートを重ね、フォー

クで淵に模様をつけながら閉じます。 

⑦ 生地に卵黄を塗ります。 

⑧ トースターで加熱します。（15 分く

らい） 

⑨ 皿に盛り付け、ホイップクリームを

添えます。 



♪材 料（3人分）♪ 

 

◎冷凍パイシート……2枚 

◎板チョコ（ミルク）……1/2枚 

◎板チョコ（いちご）……1/2枚 

◎卵黄……1個 

◎ホイップクリーム……30g 

 


